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  :و تنظیمتهیه 

  پرستاری آموزش  واحد

  

        مرکزپزشکی ، آموزشی و درمانی کودکان مفید

 

 

  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني

 شهيد بهشتي

 كودكان مفيدمركز پزشكي ،آموزشي ،درماني 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  
                                                             

  

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

پاك  اگر ناخنهاي كودك لاك دارد حتماً  �

 .شوند

كودك قبل از رقتن به اتاق عمل  دستشويي  �

او را  فته باشد و اگر شيرخوار است پوشكر

  .تعويض كنيد

 .رضايت نامه جهت جراحي داشته باشد �

داده رضايت توسط پدر يا ولي قانوني بايد 

 .شود

نزد ... آزمايش - MRI -اسكن - اگر گرافي �

به منشي بخش تحويل  را خود داريد آنها 

 .دهيد

  

  

        ::::مقدمهمقدمهمقدمهمقدمه

چندين ساعت قبل از هاي مراقبتهاي قبل از عمل شامل بررسي

  :استجراحي مي باشد كه شامل موارد  زير 

داشتن آزمايشات مورد نياز طبق دستور پزشك  �

 ....مانند آزمايش خون، ادرار، 

 .كودك شما نبايد  سرما خورده باشد  �

اگر كودك شما دچار بيماري خاص مانند بيماري  �

پزشك يا  تيروئيد و غيره مي باشد حتماً قلبي، تشنج،

 .پرستار را آگاه كنيد

به  حتماًكند اگر كودك شما داروئي مصرف مي �

 .پرستار يا پزشك بيهوشي اطلاع دهيد

خاصي اگر كودك شما حساسيت به دارو يا ماده  �

به پرستار يا  باشد حتماًدارد يا مبتلا به فاويسم مي

 .پزشك اطلاع دهيد

 .روز قبل از جراحي كودك خود را حمام دهيد �

آماده كردن پوست به دليل رفع خطر آلودگي زخم  �

جراحي نياز به شيو دارد  جراحي مي باشد اگر محل

 .از شب قبل از جراحي اين كار را انجام دهيد

  

  

در برخي از جراحي ها كه روي معده و مقعد انجام مي  �

ده قبل از جراحي وجود دارد كه گردد نياز به آمادگي رو

توان از تنقيه يا شياف طبق دستور پزشك استفاده نمود مي

هنگام  ل بدليل جلوگيري از دفع مدفوع دراين عم

 .تروماي اتفاقي در حين جراحي انجام مي شودبيهوشي يا 

 .ويزيت بيهوشي شب قبل از جراحي انجام مي شود �

محدوديت تغذيه، مايعات و شير قبل از جراحي بسيار مهم  �

اين عمل باعث كاهش احتمال استفراغ حين .مي باشد

پرستار يا پزشك بنابراين از ساعتي كه .جراحي مي شود

اي از راه دهان به ادهگويد هيچ مبيهوشي به شما مي

 .كودك خود ندهيد

        ::::اقدامات و مراقبتهای بلافاصله قبل از عمل جراحیاقدامات و مراقبتهای بلافاصله قبل از عمل جراحیاقدامات و مراقبتهای بلافاصله قبل از عمل جراحیاقدامات و مراقبتهای بلافاصله قبل از عمل جراحی

وشانيد بطوريكه كودك خود بپ بهگان و كلاه را  �

 .داخل كلاه باشد موهاي كودك كاملاً

 .دستبند مشخصات به مچ دست بسته شود �

اگر .در دهان كودك چيزي مثل آدامس نباشد �

  .پرستار را آگاه كنيد لقي دارد حتماًدندان 

تمام جواهرات و زينت آلات و گيره مو بيمار خارج  �

 .گردد

 

 


